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В статье представлены результаты анализа динамики основных таксационных показателей лесных 

насаждений Подмосковной Мещеры за период 2000–2020 гг. на основе данных лесоустройства двух ревизионных 

периодов (2000–2002 и 2018–2020 гг.). Объектом исследования стали земли лесного фонда Егорьевского, 

Ногинского, Орехово-Зуевского, Шатурского и части Виноградовского лесничеств общей площадью 433,2 тыс. 
га. Методика включала сравнение породного состава, возрастной структуры, распределения по типам леса, а 

также расчет средних значений возраста, класса бонитета, полноты, запаса и годичного прироста для основных 

лесообразующих пород (сосна, ель, береза, осина). Выявлено, что за два десятилетия произошли существенные 

структурные изменения: общая лесопокрытая площадь увеличилась на 9%, однако доля хвойных насаждений 

сократилась с 61% до 49% за счет резкого уменьшения площадей ельников (с 10% до 4%). Одновременно 

отмечается значительный рост доли березняков (с 35% до 44%). Выявлена тенденция старения древостоев 

(средний возраст увеличился с 61 до 68 лет) и сильная неравномерность их возрастного распределения. 

Основными факторами изменений стали последствия массовой вспышки короеда-типографа (2012–2015 гг.), 

повлекшей масштабные санитарные рубки в ельниках, лесные пожары. На нарушенных территориях происходит 

активное естественное возобновление березы. Полученные данные свидетельствуют об отклонении динамики 

лесов от естественных сукцессионных трендов и формировании производных лиственных сообществ. На основе 
результатов предложены адаптивные лесохозяйственные мероприятия, направленные на формирование 

устойчивых разновозрастных и смешанных насаждений. 

Ключевые слова: Подмосковная Мещера, динамика лесов, таксационные показатели, породный состав, 

возрастная структура, лесной фонд, производительность лесов 
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Abstract 

The article presents the results of an analysis of the dynamics of the main forest inventory characteristics of 

forest stands in the Moscow Region Meshchera for the period 2000–2020, based on forest management data from two 

revision periods (2000–2002 and 2018–2020). The object of the study was the forest fund lands of the Yegoryevskoye, 

Noginskoye, Orekhovo-Zuyevskoye, Shaturskoye, and part of the Vinogradovskoye forest districts, with a total area of 
433.2 thousand hectares. The methodology included a comparison of species composition, age structure, distribution by 

forest types, as well as the calculation of average values for age, site index (bonitet), stocking density, timber stock, and 

annual increment for the main forest-forming species (pine, spruce, birch, aspen). It was revealed that over two decades, 

significant structural changes occurred: the total forested area increased by 9%; however, the proportion of coniferous 

stands decreased from 61% to 49% due to a sharp reduction in spruce forest areas (from 10% to 4%). Simultaneously, 

there is a significant increase in the share of birch forests (from 35% to 44%). A trend of forest stand aging (average age 

increased from 61 to 68 years) and a strong unevenness in their age distribution were identified. The main drivers of these 

changes were the aftermath of a massive outbreak of the European spruce bark beetle (2012–2015), which led to large-

scale sanitary logging in spruce forests, and forest fires. Active natural regeneration of birch is occurring on the disturbed 

areas. The obtained data indicate a deviation of forest dynamics from natural successional trends and the formation of 

derivative deciduous communities. Based on the results, adaptive forest management measures aimed at forming 

sustainable uneven-aged and mixed stands are proposed. 
Keywords: Moscow Region Meshchera, forest dynamics, forest inventory characteristics, species composition, 

age structure, forest fund, forest productivity 
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Введение 

Деятельность человека на протяжении 

многих сотен лет влияет на лесистость территорий, 

состав и структуру лесов [1-4]. Одним из регионов в 

центральной России, где на протяжении нескольких 

столетий ярко прослеживается антропогенная 

трансформация и фрагментация лесного покрова, 

является Подмосковье [5-7]. В разные исторические 

периоды основными факторами, формирующими 

облик лесов региона, были интенсивные рубки, 

проводимые с целью расширения 

сельскохозяйственных угодий и заготовки 

древесины, игравшей важную роль в развитии 

промышленности, лесные пожары, болезни и 

вредители леса, интенсивное рекреационное 
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лесопользование и развитие инфраструктуры 

населенных пунктов. В последние десятилетия в 

качестве главных причин, определяющих 

лесистость, породный состав, структуру и 

продуктивность лесов, выделяют особенности 

целевого назначения лесов Московской области, 

изменения климата, гибель древостоев в результате 

массовых вспышек болезней и вредителей леса, 

интенсивное негативное воздействие рекреантов и 

инфраструктурных объектов на компоненты лесных 

насаждений [6; 8-13].  

Леса Подмосковья относятся к зоне хвойно-

широколиственных лесов [14], но сочетание 

климатических факторов, специфики 

почвообразовательного процесса, особенностей 

флоры позволяют выделить уникальную 

территорию в Московской области – Мещерскую 

низменность. Ее природа близка к таежному типу, 

где характерными растительными сообществами 

являются сосново-еловые леса с хорошо развитым 

травяно-кустарничковым ярусом, сформированным 

черникой [15]. На фоне воздействия антропогенных 

факторов и климатических изменений особого 

внимания заслуживают вопросы, связанные с 

естественной динамкой лесных сообществ. 

Литературные данные показывают, что за последние 

60-70 лет по породному составу характер лесов 

ближнего Подмосковья леса становится менее 

бореальным. Отмечается мезофитизация, а местами 

и неморализация растительного покрова [16-17]. 

Изменение в составе лесов можно 

рассматривать в двух аспектах: историко-

геологический аспект подразумевает смены ареала и 

расселение растений под действием меняющегося 

климата и рельефа; другой тип изменений, 

связанный с взаимоотношениями различных 

древесных пород и их реакцией на экологические 

факторы, происходит в течение жизни одного 

поколения древостоя [6]. Отдельные древесные 

породы показывают разную степень устойчивости к 

новым условиям природно-антропогенной среды 

[18-19].  

                                                   
1 Леса Восточного Подмосковья. – Москва: 

Наука, 1979. – 184 с. 

В Восточном Подмосковье прогнозируется 

снижение роли сосны, поскольку, за исключением 

лишь крайне сухих и влажных лесорастительных 

условий, она естественным путём не возобновляется 

и сменяется елью [20]. Наблюдения на западной 

границе Мещёры показали, что происходит смена 

сложных ельников широколиственными 

сообществами [21]. Модельные оценки показывают, 

что для климатических сценариев SSP3-RCP7.0 и 

SSP5-RCP8.5 ко второй половине XXI века в 

уязвимом положении окажутся ельники юго-

восточной части Московской области [13]. Таким 

образом, в условиях потепления климата, изменения 

гидрологических условий основным возможным 

направлением в смене породного состава лесов 

станет постепенное формирование древостоев с 

преобладанием широколиственных пород. 

Ранее проводимые исследования 

показывают, что в отсутствие внешних воздействий 

восстановительные процессы идут в направлении 

восстановления коренных типов леса: в лесах 

флювиогляциальной равнины – черничных и 

кисличных ельников, в лесах моренной равнины – 

сложных ельников с липой 1, наряду с которыми 

будут существовать длительно-производные 

липняки. В лесах древнеаллювиальной равнины и 

речных террас на место сосняков постепенно 

приходят берёзовые, липовые и берёзовые леса, в 

которых необходимы специальные меры по 

содействию естественному возобновлению сосны 2 

[20]. Однако естественный ход динамики процессов 

в лесах нарушается как активным хозяйственным 

воздействием на лесные массивы, так и различными 

природными факторами. В частности, Восточное 

Подмосковье является территорией, наиболее 

подверженной рискам лесных пожаров. К примеру, 

на Ногинское и Орехово-Зуевское лесничества за 

последние десятилетия приходится большинство 

регистрируемых в границах государственного 

лесного фонда Московской области возгораний. 

Повсеместное повреждение насаждений с участием 

ели отмечено в результате вспышки численности 

2 Орлова М.А. Естественное возобновление 

в лесах Восточного Подмосковья // Лесоведение. – 

1981. – № 2. – С. 52-59. 
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короеда типографа 2012-2015 годов, за которой 

последовал рост площадей сплошных и выборочных 

санитарных рубок, отбросивших 

лесовосстановительную динамику на начальные 

стадии. За период 2013-2017 гг. в результате 

санитарно-оздоровительных мероприятий на 

территории московского региона было заготовлено 

10372,6 тыс. м3 ликвидной древесины [22]. 

Для таких регионов как Москва и Московская 

область, имеет большое значение взаимоотношение 

лес–город [23-26]. В условиях сильной 

фрагментированности лесного покрова и 

интенсивных рекреационных воздействий, 

изменения климата важно понимать, какими будут 

леса и как они будут выполнять свои экосистемные, 

защитные и ресурсные функции. Цель исследования 

– изучить изменений основных таксационных 

показателей лесного фонда Подмосковной Мещеры 

на фоне воздействия антропогенных и природных 

факторов. 

Материалы и методы  

Объекты исследования. В исследовании 

рассматриваются земли лесного фонда на 

территории Мещёрской низменности в 
административных границах Московской области. 

Район характеризуется равнинным рельефом, 

сформированным в основном четвертичными 

отложениями, с преобладанием низменных 

ландшафтов, слабовыраженными формами холмов и 

множеством озёр ледникового происхождения. 

Природа Окско-Клязьминского междуречья 

демонстрирует ряд особенностей, сближающих её с 

таёжными лесами, несмотря на территориальное 

расположение в зоне широколиственных и 

смешанных лесов.  
Климат района – умеренно-

континентальный. Характеризуется умеренно 

холодной зимой, тёплым летом и достаточным и 

устойчивым увлажнением. Климатические 

особенности обусловлены влиянием 

континентальных воздушных масс, 

способствующих формированию условий, 

характерных для более северных территорий. 

                                                   
3 Курнаев С.Ф. Лесорастительное 

районирование СССР. – Москва: Наука, 1973. – 204 

с. 
4 Исаченко Т.И., Юрковская Т.К. Основные 

типы сочетаний растительности Мещеры и 

отражение их на карте // Геоботаническое 

Средняя температура января составляет около −10 

°C, а июля — примерно +18 °C, что соответствует 

параметрам климата бореальной зоны. Такое 

температурное распределение благоприятствует 

распространению насаждений с преобладанием 

хвойных пород деревьев, таких как сосна 

обыкновенная и ель европейская.  

Согласно лесорастительному 

районированию 3, вся территория Московской 

области находится в южной полосе подзоны 
смешанных лесов. Окско-Клязьменское междуречье 

включает в себя несколько районов [15]: 

– район северо-западной Подмосковной 

Мещеры с преобладанием сложных ельников 

зонального типа, реже – сложных сосняков; 

– район Подмосковной Мещеры с 

преобладанием хвойных лесов бореального типа и 

значительным распространением заболоченных 

земель. В составе лесов преобладают бореальные 

сосняки с елью. Встречаются субнеморальные 

ельники, сложные ельники с липой, реже – с дубом, 
сложные сосняки с липой, заболоченные березняки, 

верховые и низинные болота; 

– район центрально-болотной Мещеры с 

преобладанием хвойных лесов бореального типа и 

большим количеством озёр и болот; 

– район Егорьевского плато с 

преобладанием сложных ельников, главным образом 

с липой.  

Породный состав лесов отражает сходство с 

таёжной зоной. Лесообразующие породы 

представлены преимущественно хвойными 

насаждениями, особенно сосняками, образующими 
большие площади зеленомошной группы. Хвойные 

леса занимают значительную долю территории 

Мещёры, хотя присутствуют и участки смешанного 

типа с участием берёз повислой и пушистой, а также 

осины. Широколиственные породы, такие как дуб, 

встречаются значительно реже и ограничены 

небольшими участками, чаще всего приуроченными 

к долинам рек 4. 

Важную роль в формировании лесной 

структуры играют почва и гидрологический режим. 

Территория входит в подзону дерново-подзолистых 
почв подзолистой зоны, отличаясь преобладанием 

песков и супесей 5. Почвы формируются 

преимущественно на древнеледниковых равнинах и 

низких водораздельных пространствах, 

характеризующихся наличием переувлажнённых 

картографирование. – 1973. – № 1973. – С. 3-15. – 

URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=42648919 
5 Курганова Е.В.  Плодородие и 

продуктивность почв Московской области. – 

Москва: МГУ им. М.В. Ломоносова (Издательский 

Дом (Типография), 2002. – 320 с. – URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=26825378 

https://elibrary.ru/item.asp?id=42648919
https://elibrary.ru/item.asp?id=26825378
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участков, торфа и слаборазвитых песчаных 

отложений. Образование торфяных и болотистых 

почв связано с долгими периодами переувлажнения, 

низким уровнем стока и бедностью питательных 

веществ. 

Методика исследования. В исследовании 

проанализированы таксационные характеристики 

расположенных в границах Подмосковной Мещёры 

Егорьевского, Ногинского, Орехово-Зуевского, 

Шатурского и части Виноградовского лесничеств, 
общая площадь земель, покрытых лесной 

растительностью которых составляет 433,2 тыс. га 

(24,77% всей Московской области). Всего 

проанализированы данные 153780 таксационных 

выделов по материалам лесоустройства двух 

последних ревизионных периодов – 2000–2002 и 

2018–2020 годов. 

Определено процентное соотношение 

покрытых лесом площадей, занятых насаждениями 

с преобладанием основных лесообразующих пород 

(сосна, ель, береза, осина) и рассмотрено 
распределение насаждений, представленных 

различными типами леса и относящихся к 

различным классам возраста. Для каждой из 

основных древесных пород рассчитаны средний 

возраст, средний класс бонитета, средняя 

относительная полнота, средний запас древесины и 

средний годовой прирост по запасу как 

средневзвешенные величины [27]:  

𝑥̅ =
∑ 𝑥𝑖𝑠𝑖
𝑛
𝑖=1

∑ 𝑠𝑖
𝑛
𝑖=1

, 

где 𝑥̅ – среднее значение таксационного 

показателя, 𝑥𝑖 – значение таксационного показателя 

на i-ом выделе, 𝑠𝑖 – площадь i выдела, га. 

Изменчивость таксационных показателей 
оценена с использованием среднеквадратического 

отклонения: 

𝜎 = √
∑ 𝑠𝑖(𝑥𝑖 − 𝑥̅)

2𝑛
𝑖=1

∑ 𝑠𝑖
𝑛
𝑖=1

, 

где 𝜎 – среднеквадратическое отклонение 

таксационного показателя, 𝑥̅ – среднее значение 

таксационного показателя, 𝑥𝑖 – значение 

таксационного показателя на i-ом выделе, 𝑠𝑖 – 

площадь i выдела, га. 

Все расчеты и визуализация данных 

проведены с использованием Microsoft Office Excel. 

Везде для средних после «±» приведены значения 

среднеквадратических отклонений. 

Результаты и обсуждение 

За два десятилетия лесопокрытая площадь в 

Подмосковной Мещере увеличилась с 408 до 446 

тыс. га (на 38 тыс. га или 9%). Изменение 

соотношения древесных пород в насаждениях 

представляет собой динамический процесс, 

обусловленный взаимодействием природных 

факторов и антропогенного воздействия. Как 

отмечалось выше, одними из главных факторов 

являются вспышки численности вредных 

организмов (в первую очередь, короеда типографа и 

непарного шелкопряда), воздействие пожаров, 

развитие городской агломерации и развитие 

транспортной инфраструктуры. Доля лесопокрытых 

площадей и запасов древесины по преобладающим 

породам в различные ревизионные периоды 

показана на рисунках 1 и 2 соответственно. 

Обобщенные данные учета лесного фонда 

показывают сокращение лесопокрытых площадей с 

сосновыми древостоями с 51 до 45% (или с 208 до 

203 тыс. га), с еловыми – с 10 до 4% (или с 40 до 17 

тыс. га). При снижении доли площадей под 

хвойными породами наблюдается увеличение доли 

площадей под березовыми древостоями с 35 до 44% 

(или с 143 до 196 тыс. га) и прочими породами 

(ольха серая и черная, липа, дуб, вяз и др.) с 1 до 4% 

(или с 5 до 18 тыс. га). Доля площадей с 

преобладанием осины в древостоях осталась не 

измененной и составила 3% (около 13 тыс. га).

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

Естественные науки и лес 

Лесотехнический журнал 1/2026  57 

  

a b 

  
Рисунок 1. Изменение соотношения лесопокрытых площадей по преобладающим породам:  

а) 2000-2002 годы, b) 2018-2020 годы 

Figure 1. Change in the ratio of forested areas by dominant tree species: a) 2000–2002, b) 2018–2020 

 

Источник: собственная композиция авторов 
Source: authors composition  
 

Соотношение запасов показывает повышение 

доли древостоев с преобладанием сосны с 52 до 56% 

(или с 37 до 51 млн. м3), березы с 30 до 33% (или с 

22 до 30 млн. м3), прочих пород с 3 до 4% (или с 2 до 

3 млн. м3). Для древостоев с преобладанием ели 

наблюдается снижение доли в общем запасе с 12 до 

4% (или с 9 до 4 млн. м3). Совместный анализ 

соотношения площадей и запасов по 

преобладающим древесным породам позволяет 

выделить следующие основные тенденции в 

породном составе лесов Подмосковной Мещеры: 1) 

сокращение площадей с преобладанием хвойных 

пород (особенно ельников), которое для сосновых 

насаждений сопровождается повышением среднего 

запаса на 1 га; 2) увеличение в лесном фонде доли 

лиственных пород как по площади, так и по запасу 

древесины. 

Распределение насаждений по классам 

возраста по отдельным преобладающим породам 

позволяет оценивать эффективность ведения 

лесного хозяйства. Визуальный анализ показывает, 

что для всех основных преобладающих в составе 

насаждений лесообразующих пород распределения 

резко отличаются от равномерного (рисунок 3), что 

не обеспечивает равномерности планирования 

хозяйственных мероприятий и лесопользования в 

будущем. В целом для лесов Подмосковной 

Мещеры наблюдается негативная тенденция 

старения насаждений со сменой спелых и 

перестойных древостоев с преобладанием хвойных 

пород на березовые молодняки. 

В насаждениях с преобладанием сосны класс 

возраста с наибольшими площадями за два 

десятилетия сместился с интервала 61-80 (65 тыс. га) 

до 81-100 лет (68 тыс. га). На землях лесного фонда 

Подмосковной Мещеры сосновые молодняки и 

перестойные насаждения занимают наименьшую 

площадь среди всех возрастных периодов. На 

структуру ряда распределения площадей еловых 

насаждений за 20-ти летний период повлияли 

засухи, вспышки короеда-типографа, усыхание 

древостоев и проведение сплошных санитарных 

рубок. Это привело к значительно снижению 

площадей в диапазоне возрастов от 41 до 100 лет. На 

местах санитарных рубок происходило активное 

формирование березового молодняка, что привело к 

значительному увеличению площадей, занятых 

березовыми насаждениями. За рассматриваемый 
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временной промежуток площадь насаждений с 

преобладанием березы возрастом 1-10 лет возросла 

с 4 до 32 тыс. га. Для насаждений с преобладанием 

осины произошло смещение класса возраста с 

наибольшими площадями с интервала 51-60 (3,5 

тыс. га) до 71-80 лет (3,8 тыс. га).

a b 

  
Рисунок 2. Изменение соотношения запасов древесины в лесных насаждениях по преобладающим породам:  

а) 2000-2002 годы, b) 2018-2020 годы 

Figure 2. Change in the ratio of timber stock in forest stands by dominant tree species: a) 2000-2002, b) 2018-2020 
 

Источник: собственная композиция авторов 

Source: authors composition 

При планировании и ведении 

лесохозяйственных мероприятий в Европейской 

части России используются классификация по 

типам леса 6 и типам лесорастительных условий 7. 

Понимание многообразия и динамики 

лесорастительных условий обеспечивает 

эффективное управление лесными ресурсами, 

способствует сохранению биоразнообразия и 

повышению экологической устойчивости лесных 

территорий. В то же время для зоны хвойно-

широколиственных лесов в условиях интенсивного 

антропогенного воздействия возможно введение 

определенных корректировок данной типологии. 

Ещё Г.Ф. Морозов указывал, что тип насаждений 

необходимо рассматривать как лесоводственно-

географическое понятие и что группировать типы 

можно различно, в зависимости от научных и 

хозяйственных целей. 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

                                                   
6 Сукачев В.Н. Краткое руководство к 

исследованию типов леса. – М.: Новая деревня, 

1927. – 150 с. 

7 Погребняк П.С. Основы лесной типологии. – 

Киев: АН УССР, 1955. – 456 с. 
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c d 

  
 

Рисунок 3. Распределение лесопокрытых площадей по классам возраста (синяя линия – 2000-2002 годы, красная 

линия – 2018-2020 годы) для насаждений с преобладанием: a) сосны, b) ели, c) березы, d) осины 

Figure 3. Distribution of forested areas by age classes (blue line – 2000-2002, red line – 2018-2020) for stands 

dominated by: a) pine, b) spruce, c) birch, d) aspen 

 

Источник: собственная композиция авторов 

Source: authors composition 

В насаждениях с преобладанием сосны и 

осины за два десятилетия не произошло 

значительных изменений в структуре распределения 

площадей по типам леса (рисунок 4). Наибольшие 

площади с сосновыми древостоями в условиях 

Подмосковной Мещеры имеют такие типы леса, как 

сосняки черничные мелкотравные (более 115 тыс. 

га) и сосняки сложные мелкотравные (более 55 тыс. 

га), с осинниками – ельники черничные 

широкотравные (более 7,5 тыс. га), сосняки 
черничные мелкотравные (около 2 тыс. га) и ельники 

сложные широкотравные (около 1 тыс. га). За счет 

проведения санитарных рубок произошло 

уменьшение площадей более чем в два раза 

насаждений с преобладанием ели в таких типах леса 

как ельники черничные широкотравные (с 20 до 8 

тыс. га), сосняки черничные мелкотравные (с 10 до 

4 тыс. га) и ельники сложные широкотравные (с 5 до 

3 тыс. га). В этих типах леса отмечено значительное 

увеличение площадей с преобладанием вторичных 

березовых насаждений. 

Итоговые сведения о состоянии и 
производительности лесов Подмосковной Мещеры 

(средние возраст, класс бонитета, полнота, запас 
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древесины и годовой прирост по запасу) по 

преобладающим породам представлены в таблице. 

За учетные период произошло заметное старение 

лесов, особенно сосняков (средний возраст 

увеличился с 67 до 81 года) и для осинников 

(средний возраст увеличился с 50 до 65 лет). 

Проведение на значительных площадях в спелых и 

перестойных ельниках санитарных рубок и 

формирование на этих участках березняков привели 

к тому, что средний возраст древостоев с 
преобладанием ели (начало периода – 69 лет, конец 

периода – 70 лет) и березы (начало периода – 53 года, 

конец периода – 55 лет) за два десятилетия 

практически не изменился. В целом по лесному 

фонду Подмосковной Мещеры средний возраст 

повысился с 61 до 68 лет. 

Статистически достоверного изменения 

средних классов бонитета и относительных полнот 

насаждений на землях лесного фонда Подмосковной 

Мещеры за рассматриваемый период не произошло. 

Древостои в среднем можно считать 
высокопродуктивными, преобладают I-II классы 

бонитета. Средняя полнота находится в диапазоне 

0,6-0,7 ед., преобладают среднеполнотные 

насаждения. По всем насаждениям на землях 

лесного фонда можно отметить повышение среднего 

запаса древесины с 179 до 204 м3/га. Вместе с этим 

статистически достоверного изменения среднего 

годового прироста запаса не произошло, он составил 

около 2,9 м3/га. Только для древостоев с 

преобладанием сосны наблюдается повышение 

среднего запаса с 185 до 251 м3/га с одновременным 

увеличением среднего готового прироста с 2,8 до 3,1 
м3/га. В древостоях с преобладанием ели (около 240 

м3/га) и березы (около 150 м3/га) средний запас 

остался без изменений со снижением среднего 

годового прироста на 5 и 10% соответственно. 

Древостои с преобладанием осины хотя и 

демонстрируют повышение среднего запаса с 206 до 

240 м3/га, но ввиду их старения произошло падение 

среднего годового прироста на 10% с 4,1 до 3,7 м3/га. 

В то же время для лесов Московского региона 

важность древесного потенциала лесов уступает их 

средообразующей роли – климаторегулирующей, 

водо- и почвозащитной, санитарно-гигиенической, 

рекреационной, а также как основы поддержания 

естественного биологического разнообразия. Это 

выводит на первый план вопросы устойчивости 

насаждений. 
Таким образом, для лесов Восточного 

Подмосковья отмечены изменения, характерные для 

всего центрального региона с учётом 

географических и социально-экономических 

особенностей территории [29-30]. Анализ 

лесоустроительных данных позволяет выделить 

основные направления возрастной и породной 

динамики насаждений, которые необходимо 

учитывать при планировании хозяйственных 

мероприятий: 

- общее увеличение доли лиственных 
насаждений, в первую очередь с преобладанием 

берёзы; 

- увеличение площадей участков, занятых 

перестойным березняками и осинниками, что даёт 

основания предположить необходимость в самом 

ближайшем будущем решения проблем, связанных с 

распадом данных насаждений; 

- увеличение берёзовых молодняков в 

результате зарастания вырубок и гарей; 

- сокращение площадей ельников за счёт 

гибели в результате повреждения короедом 

типографом (в первую очередь, спелых и 
перестойных и в наиболее продуктивных типах 

лесорастительных условий); 

- доля сосняков изменилась незначительно 

за счёт компенсации гибели насаждений созданием 

сосновых культур. 
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a b 

  
c d 

  
Рисунок 4. Распределение лесопокрытых площадей по типам леса для насаждений с преобладанием: a) сосны, 

b) ели, c) березы, d) осины (ДЧРШ – дубняк черничный широкотравный, ЕПРЧ – ельник приручьевый, ЕСЛШ – 

ельник сложный широкотравный, ЕЧРШ – ельник черничный широкотравный, ПРЧБ – березняк приручьевый, 

СБР – сосняк брусничный, СДМ – сосняк долгомошный, СДМОС – сосняк долгомошный осушенный, ССЛМ – 

сосняк сложный мелкотравный, СЧРМ – сосняк черничный мелкотравный) 

Figure 4. Distribution of forested areas by forest types for stands dominated by: a) pine, b) spruce, c) birch, d) aspen 

(ДЧРШ – bilberry oak forest with tall herbs, ЕПРЧ – spruce forest along streams, ЕСЛШ – complex spruce forest with 

tall herbs, ЕЧРШ – bilberry spruce forest with tall herbs, ПРЧБ – birch forest along streams, СБР – lingonberry pine 

forest, СДМ – long-moss pine forest, СДМОС – drained long-moss pine forest, ССЛМ – complex pine forest with 

small herbs, СЧРМ – bilberry pine forest with small herbs). 
 

Источник: собственная композиция авторов 

Source: authors composition 

Таблица 

Изменение производительности лесов Подмосковной Мещеры по преобладающим породам 
Table 

Change in the yield of forests in the Moscow Region Meshchera by dominant tree species 

Показатель | Indicator 

Год учета | Survey Year Изменение 

средних | Change 

in Mean 
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Средний возраст, лет | 

Average age, years 
67 ± 25 81 ± 28 +14 (+20,9%) 

Средний класс бонитета | 

Average site index (bonitet class) 
1,28 ± 0,56 1,25 ± 0,78 -0,03 (-2,3%) 

Средняя относительная полнота, ед. | 

Average relative stocking density, units 
0,69 ± 0,11 0,64 ± 0,15 -0,05 (-7,2%) 

Средний запас древесины, м3/га | 

Average timber stock, m³/ha 
185 ± 112 251 ± 82 +66 (+35,7%) 

Средний годовой прирост по запасу, м3/га | 

Average annual volume increment, m³/ha 
2,78 ± 1,77 3,10 ± 1,04 +0,32 (+11,5%) 

Ель | Spruce 

Средний возраст, лет | 

Average age, years 
69 ± 29 70 ± 37 +1 (+1,4%) 

Средний класс бонитета | 

Average site index (bonitet class) 
1,29 ± 0,49 1,54 ± 0,79 +0,25 (+19,4%) 

Средняя относительная полнота, ед. | 

Average relative stocking density, units 
0,66 ± 0,11 0,61 ± 0,16 -0,05 (-7,6%) 

Средний запас древесины, м3/га | 

Average timber stock, m³/ha 
240 ± 128 236 ± 111 -4 (-1,7%) 

Средний годовой прирост по запасу, м3/га | 
Average annual volume increment, m³/ha 

3,48 ± 1,52 3,38 ± 1,27 -0,1 (-2,9%) 

Береза | Birch 

Средний возраст, лет | 

Average age, years 
53 ± 20 55 ± 29 +2 (+3,8%) 

Средний класс бонитета | 

Average site index (bonitet class) 
1,65 ± 0,78 1,72 ± 0,74 +0,07 (+4,2%) 

Средняя относительная полнота, ед. | 

Average relative stocking density, units 
0,70 ± 0,11 0,66 ± 0,12 -0,04 (-5,7%) 

Средний запас древесины, м3/га | 

Average timber stock, m³/ha 
154 ± 85 152 ± 83 -2 (-1,3%) 

Средний годовой прирост по запасу, м3/га | 

Average annual volume increment, m³/ha 
2,90 ± 1,32 2,75 ± 0,80 -0,15 (-5,2%) 

Осина | Aspen 

Средний возраст, лет | 

Average age, years 
50 ± 19 65 ± 22 +15 (+30%) 

Средний класс бонитета | 

Average site index (bonitet class) 
1,31 ± 0,50 1,30 ± 0,55 -0,01 (-0,8%) 

Средняя относительная полнота, ед. | 

Average relative stocking density, units 
0,72 ± 0,09 0,68 ± 0,11 -0,04 (-5,6%) 

Средний запас древесины, м3/га | 

Average timber stock, m³/ha 
206 ± 88 240 ± 78 +34 (+16,5%) 

Средний годовой прирост по запасу, м3/га | 

Average annual volume increment, m³/ha 
4,09 ± 1,20 3,69 ± 0,90 -0,4 (-9,8%) 

Итого по всем породам | Total for all species 

Средний возраст, лет | 
Average age, years 

61 ± 24 68 ± 31 +7 (+11,5%) 

Средний класс бонитета | 

Average site index (bonitet class) 
1,44 ± 0,68 1,50 ± 0,80 +0,06 (+4,2%) 

Средняя относительная полнота, ед. | 

Average relative stocking density, units 
0,69 ± 0,11 0,65 ± 0,14 -0,04 (-5,8%) 

Средний запас древесины, м3/га | 

Average timber stock, m³/ha 
179 ± 106 204 ± 96 +25 (+14%) 

Средний годовой прирост по запасу, м3/га | 

Average annual volume increment, m³/ha 
2,92 ± 1,59 2,99 ± 0,98 +0,07 (+2,4%) 

Источник: собственные вычисления автора 

Source: author’s calculation 
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Формирования устойчивых и эстетически 

привлекательных насаждений можно добиться за 

счет проведения системы лесохозяйственных 

мероприятий [30-32]. Ключевым элементом 

управления лесами должны стать рубки ухода, 

включая осветления, прочистки и прореживания, 

направленные на формирование оптимального 

состава и густоты древостоев как искусственного, 

так и естественного происхождения, и создание 

лучших условий для деревьев будущего. Так как для 
возобновления ели достаточно прогалин размерами 

порядка 0,01 га, выборочные рубки низкой 

интенсивности приведут к формированию 

разновозрастных насаждений. 

Наиболее успешное возобновление сосны 

как светолюбивого пионерного вида возможно лишь 

на вырубках с неразвитым напочвенным покровом, 

протяженность которых с севера на юг более 40-50 

м или под пологом низкополнотных сосняков в 

типах лесорастительных условий А1-А2 с 

неразвитым подлесочным ярусом. В более богатых 
и влажных местообитаниях целесообразно создание 

лесных культур с обязательным проведением всего 

комплекса мероприятий по уходу. 

С целью снижения горимости хвойных 

лесных культур в большинстве типов 

лесорастительных условий возможно формирование 

лиственных опушек по границам с не покрытыми 

лесом земельными участками (земли 

сельхозназначения, населенных пунктов и т.п.), 

активно посещаемыми с целью рекреации 

территориями, авто- и железными дорогами. Для 

этих целей на этапах отводов рубок должны 
планироваться участки, ориентированные на 

естественное лесовосстановление. 

Для лиственных насаждений старших 

классов возраста необходимо планирование как 

проходных рубок, так и выборочных рубок (в том 

числе, группово-выборочных) в спелых и 

перестойных насаждениях, что позволит избежать 

распада древостоев вследствие повреждения 

болезнями, вредными организмами и под влиянием 

аномальных погодных явлений. Доля насаждений с 

участием широколиственных пород в Подмосковной 

Мещёре незначительна, поэтому необходимо 

сохранение при любых видах рубок экземпляров 

дуба, липы, вяза. 

Приведённые меры будут способствовать 

формированию более равномерной возрастной и 

породной структуры насаждений, удовлетворения 

разнообразных потребностей населения и 
поддержания высокого уровня биологического 

разнообразия. 

 

Заключение 

Анализ динамики лесов Подмосковной 
Мещеры за период 2000–2020 гг. выявил глубокие 

структурные изменения, главной чертой которых 

является интенсивная смена породного состава. Под 

воздействием комплекса природных и 

антропогенных факторов произошло резкое 

сокращение доли ельников и значительное 

увеличение площадей, занятых производными 

березняками. Одновременно наблюдается старение 

древостоев основных лесообразующих пород и 

нарушение равномерности их возрастной 

структуры, что создает риски для устойчивости 

будущего лесного покрова региона. 
Сложившиеся тенденции свидетельствуют 

об отклонении естественных восстановительных 

процессов от ожидаемого формирования коренных 

хвойных сообществ. В этих условиях для 

поддержания экосистемных функций лесов 

необходима целенаправленная адаптация системы 

лесного хозяйства. Ключевыми элементами должны 

стать: комплекс рубок ухода для формирования 

целевой структуры насаждений, меры по 

содействию естественному возобновлению хвойных 

пород, создание лесных культур, лесозащитные 
мероприятия, а также мероприятия по повышению 

пожарной устойчивости насаждений. 
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